
11 OTTOBRE
LEZIONE 1
Libere di...
Avvio della Scuola.
Esperienze di rappresentanza politica
femminile a livello locale.

18 OTTOBRE
LEZIONE 2 
Libere di partecipare 
Costruzione del gruppo e sviluppo della
capacità di lavorare insieme. Esperienze di
attivismo giovanile e femminile.

15 NOVEMBRE
LEZIONE 3
Libere di vivere gli spazi urbani
Riflessione sulla città come spazio che
viviamo ogni giorno. Mappatura dei luoghi e
esercizi per immaginare, rigenerare e
progettare città nuove.

13 DICEMBRE
LEZIONE 4
Libere dalla violenza di genere
Esercizi per riconoscere i meccanismi della
violenza di genere. Analisi di sottotesti,
stereotipi e narrazioni culturali che la
legittimano. 

24 GENNAIO
LEZIONE 5 
Libere per il cambiamento:
progettazione sociale e advocacy
Pillole e laboratorio su progettazione e
organizzazione di azioni di advocacy

21 FEBBRAIO 
LEZIONE 6
Libere attraverso i nostri corpi
I legami tra dimensione personale e politica,
visti attraverso il corpo. Un percorso per
chiedersi chi può davvero vivere liberamente
il proprio corpo e riappropriarsi della sua
forza, della sua storia e della sua libertà.

21 MARZO
LEZIONE 7 
La moda come strumento di liberazione
Rosa Genoni è lo spunto per analizzare le
economie fast e gli stereotipi imposti. Come
riappropriarsene per farne mezzo di
espressione, autonomia e attivismo? 

16 MAGGIO 
LEZIONE 9
Esperimenti di libertà
Lavoro in gruppo sul proprio progetto di
azione sociale.

18 APRILE  
LEZIONE 8
Il linguaggio che ci libera
Come i media e le persone con più potere
usano il linguaggio per costruire narrazioni e
delimitare i nostri confini. Laboratorio di public
speaking e narrazione

20 GIUGNO
LEZIONE 10
GRADUATION DAY!
Presentazione dei progetti. Riflessione sulle
competenze e consapevolezze acquisite.
Consegna diplomi. 
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